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Protocole "Roue de Médecine" 

  

 

Ce protocole est un suivi de 5 séances de guérison spirituelle et d’apprentissage d’outils de 

bioénergie. Le mois d’intervalle entre chaque séance permet la mise en pratique des techniques 

et la méditation consolide le nouvel état vibratoire des chakras qui ont été travaillé. 

A la fin de ces 5 mois, la personne aura vu les bienfaits de la méditation quotidienne et aura 

appris tous les outils de bioénergie nécessaire pour être indépendant énergétiquement et être 

son propre thérapeute. 

Déroulement d’une séance :  

 30min : apprentissage de l’outil, discussion du sujet 

 30min : guérison spirituelle (méditation, voyage, intégration) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nature Divine 

Eau - Emotion 
Terre - Physique 

Air - Intellect  Feu - Spirituel 
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1er rdv: Guerrier Spirituel 

Surya du Corps physique 

 

Discussion: Nourriture, Sommeil, Sport 

Outil: TRE (Tension Release Exercise).  

Méditation : Respiration de Gaïa (sous le nombril).  

Voyage : espace sacré, centre de la Terre, ventre de la mère, discussion corps physique. 

Soins : chakra 1-2, nettoyage canal tellurique, connexion avec la Terre/corps physique 

Suivi : 1 mois, tous les jours : 10min TRE + 20min méditation de Gaïa 

 

Méditation : Dans la grille qui suit, marquez d’une croix quand l’exercice de 30min est fait. 

Persévérance et Régularité. Bon courage ;-)  
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2ème rdv: Guérisseur 

Surya du Corps émotionnel 

 

Discussion: Sourire, Motivation, Sens de la vie 

Outil : Main Brûlante (mettre la densité dans la main gauche et avec la main droite amener 

beaucoup d’amour et de lumière jusqu’à ce que la résistance disparaisse) 

Méditation : du Cœur Ouvert (amour pour soi dans le chakra du cœur). 

Voyage : 3x grottes (peur, tristesse, colère), discussion corps émotionnel. 

Soins : chakra 3-4, nettoyage des cristallisations émotio., connexion avec le corps émotionnel 

Suivi : 1 mois, tous les jours : 20min méditation du cœur ouvert + 10min Main Brûlante 
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3ème rdv: Enseignant 

Surya du Corps Mental 

 

Discussion: Lecture, Pensée Positive, Méditation 

Outil : TIPI (Technique d’Identification des Peurs Inconscientes). 

Méditation : de la Glande Pinéale (focus dans le centre du crâne, être sans-pensée).  

Voyage : 3x grottes (blessures d’âmes), discussion corps mental. 

Soins : chakra 5-6, nettoyage des programmations limitantes, connexion avec le corps mental 

Suivi : 1 mois, tous les jours : 20min méditation de la Glande Pinéale + 10min TIPI 

Blessure d’âmes : trahison, injustice, humiliation, abandon, rejet, manque de reconnaissance, 

manque d’estime de soi, culpabilité et solitude. 
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4ème rdv: Visionnaire 

Surya du Corps Spirituel 

 

Discussion: créativité, la mort, mission de vie 

Outil : Tarot (tirage simple, 3 éléments). 

Méditation : Communion Spirituelle (avec les Guides dans le cœur). 

Voyage : père, soleil, famille d’âmes (guérisseur, enseignant, alchimiste), discu. corps spirituel. 

Soins : chakra 7, nettoyage du canal Coronal, connexion avec le Ciel/corps spirituel,  

Suivi : 1 mois, tous les jours : 20min méditation Communion Spirituelle + 10min Tarot 
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5ème rdv: Chaman 

Surya de l’Unité 

 

Discussion: Photo Kirlian du biochamp (pour visualiser les disharmonies vibratoires des 

chakras et organes), guérison spirituelle  

Outil : Appareil Biowell: caméra GDV 

Méditation : des 4 Suryas (conscience dans les 4 corps et focus dans le cœur). 

Voyage : mort, chakra, guide spirituel, démembrement 

Soins : couches de l’aura, méridiens, chakras et organes indiqués par la caméra GDV 

Suivi : 1 mois, tous les jours : 20min méditation des 4 Suryas + 10min TRE, TIPI, Main 

Brûlante ou Tarot à choix. 
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Ce 5ème rdv marque la fin du cycle initiatique de la « Roue de Médecine ». Il marque aussi le 

début d’une vie plus indépendante énergétiquement, avec plus de conscience dans l’instant 

présent et un accès à sa grâce divine plus direct ! A toi de créer ta roue de médecine pour la 

suite ! Je t’invite vivement à garder du temps de méditation quotidien pour te retrouver et te 

reconnecter à ta nature divine ! 

 

mois 1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

9
 

1
0
 

1
1
 

1
2
 

1
3
 

1
4
 

1
5
 

1
6
 

1
7
 

1
8
 

1
9
 

2
0
 

2
1
 

2
2
 

2
3
 

2
4
 

2
5
 

2
6
 

2
7
 

2
8
 

2
9
 

3
0
 

3
1
 

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

 

http://www.pascalmartelli.com/

